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【文化の地域的多様性】 

出身地が違うと、同じ食べ物でも違う作り方のことがある。 

 

「肉」といえば何の肉を指すか？ → ｐ５８ 図１ 

東日本 … （１  豚肉  ） 

西日本 … （２  牛肉  ） 

 

明治時代に農耕に使われていた動物 → ｐ５８図３ 

西日本では（３  牛  ）、東日本では（４  馬  ）が多い 

これがそのまま現在の分布になっている 

※ 明治時代以降食肉の風習が広まると、馬は肉の大量生産に向いていないため、 

（５  豚  ）の飼育が広まっていったと考えられる 

 

Q：なぜ、東日本は馬、西日本は牛というように、飼育する動物が違うのでしょうか？ 

 

 

Q：このように東日本と西日本で違う食べ物はどのようなものがありますか？ 

 

 

Q：食べ物以外では、どのようなものが地域によって変化しますか？ 

 

 

例）方言（ｐ５９ 図６） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【なぜ文化は地域的に多様なのか】 

文化 …（６  言語  ）を用いた学習などによって、世代を超えて伝えられる知識・技術・生活習慣 

※ 文化は地域の（７  自然環境  ）や（８  歴史  ）の影響でも変わる 

 

→ 地域的に文化は多様になる 

 

【文化の持続と変容】 

メディア、情報通信技術、学校教育の普及、グローバル化の影響 

→ 情報が（９  早く  ）伝わり、（10  均質化  ）する 

 

一方で、地域の文化・伝統を守ることも大切 

 

お雑煮の分布 

https://www.nacsj.or.jp/2017/12/7760/ 

 

どん兵衛のつゆ 

https://www.sankei.com/article/20180731-43S3PPW3ZBP2FB646ZVJEBUN64/ 

※ ちなみに、カップ焼きそばは地域性が強い。北海道では「やきそば弁当」、関東では「ペヤング」、西日本では

「ＵＦＯ」が売れている。地域独特のものもあり、新潟の「焼きそばＢＡＧＯＯＯＯＮ」などが有名 

 

おせち料理 

https://www.kibun.co.jp/knowledge/shogatsu/database/fish/index3.html 

 

駅でも違いがある。エスカレーターに乗ったとき、「左は止まっていて、右はあける（歩いて昇る）」は関東、関西だと逆。

駅で並ぶとき、「こんど」「つぎ」「そのつぎ」は関東、「先発」「次発」「次々発」が関西 

 

 


